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2026. évi szakmai terv

e  MTLSZ miikodése, szabalyzatok

A Magyar Tollaslabda Szovetség 2026. évre kiemelt szervezetfejlesztési célként hatdrozza meg a

szabalyozasi és miikodési kornyezet atfogo feliilvizsgalatat.

Ennek keretében a Szovetség célja:
o a hatalyos szabalyzatok teljes kort attekintése és sziikség szerinti aktualizdlasa;
o az alapszabaly feliilvizsgalata és a megvaltozott jogszabalyi, miikkodési, valamint sportszakmai
kornyezethez igazodd modositasa;
o a tagegyesiiletek szamara szervezetfejlesztési tamogatas biztositasa, kiillonds tekintettel az
adminisztrativ, miikodési és stratégiai kapacitasok erdsitésére;

o aklubok hosszu tavii miikddési stabilitasanak és professzionalizacidjanak tamogatasa.

A fenti intézkedések célja, hogy a Magyar Tollaslabda Szovetség és tagegyesiiletei egységesebb, atlathatobb,

hatékonyabb szervezeti keretek kdzott miikodjenek, ezaltal biztositva a sportag fenntarthatd fejlodését.

A Szdvetség 1j informatikai rendszere a 2026-os évben teljesen elkésziil és 6sszekottetésben lesz a Nemzeti

Sportinforméacios Rendszerrel.

Beadtuk Erasmus Plus palyazatunkat k6zosen a Szlovak és a Cseh Tollaslabda Szovetséggel a kozds szakmai

programok megvalositasara. A dontés szeptemberben varhato.

e Nemzetkozi versenyek, valogatottak

Tovabbra is nagyon fontosnak tartjuk a valogatott edz6k ko6zos munkajat és a valogatott jatékosok kdzos
felkésziilését.

Gregor McVean szovetségi kapitany a valogatott edzokkel egyiittmiikodésben kidolgozta a valogatott keretek
2026. évi éves szakmai tervét, amely magaban foglalja a nemzetkdzi versenynaptarhoz igazodo hazai és

nemzetko6zi versenyek, valamint az edz6taborok litemezését. Az edzdi stab Osszehangolt szakmai munkat



végez a felkészitési programok megvalodsitasa, a sportolok fejlodésének nyomon kovetése, valamint az
egységes szakmai elvek érvényesitése érdekében. Tovabbra is fontos feladat az egyesiileti edzokkel valo

egyeztetés.

A Honvédelmi Minisztérium, a Nemzeti Sportfejlesztési és Modszertani Intézet, és a Magyar Olimpiai
Bizottsag tamogatasi rendszere tovabbra is az olimpiai kvalifikaciora, az eredményes nemzetkozi
szereplésekre (EB, VB), az utanpotlas 1étszamara és a szakemberberek képzésére, illetve foglalkoztatasara
épiil.

A 2026. év legfébb célja a nemzetkozi eredményesség mellett a legfiatalabb utanpotlas korosztalyok
létszdmanak novelése, a sportdg tovabbi népszerlsitése, és az egyesiiletek utanpdtlas munkajanak
tdmogatasa.

A vélogatott versenyzOk tamogatdsa tovabbra is a kritériumok teljesitéséhez és az eredményességhez
kotottek. A felndtt versenyzoknek 2026-ban a valogatott edzokhoz benyujtott versenyzési terviik lesz a
szerzddésiik alapja. A felnbttek részére hosszitavh tervként a 2028-as olimpiai kvalifikacio, rovidtavon az
egyéni és paros versenyszamokban vald részvétel szerepel a 2027-es Eurdpai Jatékokokon.

Az utanpotlas jatékosok 4-6 versenyre kapnak majd timogatast ugyancsak kritériumrendszer alapjan.

2026-ben a legfontosabb események a valogatottak szamara a hazai rendezésti U19-es Europa Bajnoksag, az

U15-6s Eurdpa Bajnoksag Norvégiaban, és a Feln6tt Vegyes Csapat Europa Bajnoksag lesznek.

A felnétt valogatott szakmai munkajat 2026-ban tovabbra is dedikalt erénléti edz6 tamogatja, aki:
o heti rendszerességgel Osszeallitott egyéni és csoportos feladatsorokkal segiti a jatékosok fizikai
felkészitését;
o félévente komplex fizikai allapotfelméréseket végez;
o azeredmények alapjan személyre szabott fejlesztési javaslatokat készit;

o valamint évente tobb alkalommal tovabbképzést biztosit a valogatott és egyesiileti edzok részére.

A cél egy olyan egységes, modern fizikai felkészitési rendszer mitkddtetése, amely hossza tavon javitja a
valogatott sportolok nemzetkozi versenyképességét, valamint tdmogatja a sériilésmegel6zést és a

teljesitményoptimalizalast.

e Hazai versenyek, programok, rendezvények
Az év legfontosabb Gjdonsaga, hogy a versenyszezon a naptari évhez fog igazodni. Reményeink szerint igy
az utanpotlas korosztalyokban a tavaszi évad utani ranglista versenyeken is kiélezett kiizdelmek és nagy

részvételi arany varhato.

Az eredményesség mellett tovabbra is az utanpotlas ndvelése és megtartasa a legfontosabb cél. A Neveld

Edz6 Programban 3 tovabbi edz6t tudunk foglalkoztatni, igy 4 edz6 munkaja lesz a kovetkez6 idoszakban a



népszerlsitd és motivald programok elokészitése, régios beosztasa. Munkajukat a Neveld Edzoé koordinator

segiti és fogja Ossze.

A létszamnovelés egyik fontos pillére a Didkolimpia, ennek megujitasat a paros dontd lebonyolitasa utan
keriil majd sor. 2025-ben mar megkezd6dott egy szakmai egyeztetés a didkolimpiai versenysorozat
lebonyolitasi és szabalyozasi részleteinek feliilvizsgalatara, finomhangolasara. Ennek véglegesitésére a nyar
folyaman keriil majd sor.

A Magyar Tollaslabda Szovetség 2026. évre vonatkozo egyik legfontosabb szakmai célkitiizése, hogy tovabb
ndvelje a versenyrendszerben részt vevo utanpotlaskora sportolok szamat, valamint biztositsa a mar igazolt

¢s aktiv versenyzok hosszll tdvi megtartasat.

Ennek érdekében kiemelt fokuszteriiletként kezeljiik azon fiatal sportolok bevonasat, akik jelenleg
kapcsolatban allnak a sportdggal, azonban még nem kapcsolodtak be a Szovetség hivatalos
versenyrendszerébe.

Diédkolimpiai dtmeneti program a versenyrendszerbe torténd belépés tamogatasara:

A fejlesztési program elsdleges célcsoportjat azok a Diakolimpian részt vevd, de jelenleg még nem igazolt
jatékosok jelentik, akik mar ismerik a sportdg alapjait és iskolai szakkdrok keretében foglalkoznak
tollaslabdaval, azonban versenyzési lehetéségként kizarélag a Didkolimpiaban vesznek részt, €s a Szovetség
versenyrendszerében még nem jelennek meg.

A program célja, hogy ezen sportolok szamara strukturalt atmenetet biztositson az iskolai és a szovetségi

versenyrendszer kozott, motivalva Oket az egyesiileti és versenyz6i palya felé torténd tovabblépésre.

Diakolimpia Felkészité Nap

A program elsé allomasaként a Pest varmegyei teriileti Didkolimpiardl tovabbjutd jatékosok meghivast
kapnak a ,,Didkolimpia Felkészité Napra”, amelynek keretében két szakmai edzésen vesznek részt,

valamint tollaslabdahoz kapcsolodo elméleti és edukacios foglalkozast biztositunk szamukra.

A program célja, a gyermekek pozitiv versenyzo6i élményhez juttatisa, a sportagi identitas erdsitése,

valamint a versenysport iranyaba torténd motivacio novelése.

A Szovetség tervei szerint 2026 méajusaban egy tovabbi hasonlo programot is szerveziink azon gyermekek
szamadra, akik az Orszagos Didkolimpiara nem jutottak ki, de a sportdg irant érdeklddést és elkotelezettséget
mutatnak.

A programtol azt varjuk, hogy ndvekedjen a Szovetség altal szervezett utanpotlas versenyeken részt vevo 1j
sportolok szama és emelkedjen az 1. és I11. osztaly utdnpotlds versenyek nevezdi létszama.

crer

tomegbazisanak kiszélesitése és a tehetségek korai bevonasa a versenyrendszerbe.



A Nevel6 Edzok feladatul tiizték ki, hogy a mar meglévo és aktiv versenyzok szamara regionalis edzéseket
szervezzenek, ami f0leg azoknak az egyesiileteknek elonyds, ahol kevés versenyzd van, illetve adott szinten
nincs megfeleld edzépartner.

A régidba tartozo egyesiiletek, sportkorok feltérképezése és az informaciogyiijtés folyamatban van.
Szeretnénk minden egyesiilet lehetoségeit, sportoldi 1étszamait, céljait 6sszegyijteni, hogy a fejlédésiikhoz

a legtobb segitséget nyujtsunk.

Az Egyetemi és Foiskolai Orszagos Bajnoksag, valamint a Szenior Magyar Bajnoksag idopontjat ismét
tavaszra id6zitjiik, hogy népszertiségiiket tovabb noveljiik.

Az Iskolai programot tovabb szeretnénk folytatni, és a képzéseket olyan helyszinekre elvinni, ahol a
kornyékbeli, utanpotlast neveld egyesiiletek tovabbi edzéslehetdséget tudnak biztositani az érdekléddknek.
Nagyon fontosnak tartjuk, hogy az Eur6pa Bajnoksag megrendezésével Tatabanyan elinduljon a tollaslabda
oktatas, igy az Onkormanyzat segitségével tobb iskolaban szerveziink sportagi bemutatot és tervben van egy

Shuttle Time képzés is a helyi testnevel6k részére.

2026-ban ismét kiirjuk az egyesiileti palyazatot, melyben tamogatast lehet nyerni kiillénb6z6 programokra,
melyek az utanpotlas novelésének €s eredményességének érdekében jonnek létre. A tdmogatas alapja a 2025-

ben egyesiiletenként meghatarozott KPI pontok lesznek.

o Nemzetkozi versenyszervezés, kommunikacio

A Szovetség tovabbra is fontosnak tartja a hazai nemzetkdzi versenyek megszervezését.

A Magyar Nemzetkozi Bajnoksag és a Multi Alarm Junior Nemzetkdzi Bajnoksag (mely az el6z6 évek magas
nemzetkdzi részvételi aranya végett challenge versennyé lett mindsitve) mellett ismét lesz Ul7-es
nemzetkdzi verseny Cegléden, valamint a Multi Alarm Sportegyesiilettel kozosen megrendezziik az 1. Future
Series-t és Senior Nemzetkdzi Bajnoksagot is. Oromteli szamunkra, hogy a Pécsen megrendezésre keriild
Multi Youth nemzetkdzi utanpétlas verseny U15 EB kvalifikacios versennyé lett mindsitve, és az Eletmod
SE is utanpo6tlas versenyt rendez majd méjusban.

A hazai rendezésii nemzetkozi versenyekre igyeksziink minél tobb tAmogatot és szponzort bevonni.

Fontosnak tartjuk tovabbra is a kommunikaciot is, igy eseményeinkrdl igyeksziink a Facebook-on ¢€s az
Instagrammon is hireket megosztani. A Pelicom Media Kft-vel és a Vario Vision Film ¢és Foté Kft.-vel

folyamatosan forgatunk és fotézunk.
e Junior Eurépa Bajnoksag — Tatabanya
A 2026. év egyik kiemelt jelent6ségli eseménye a Szovetség szamara az Ul9-es Europa-bajnoksag

megrendezése. A rendezvény eldkészitése érdekében 2025 nyaran megalakult a Szervezd Bizottsag,

amelynek feladata a bajnoksag teljes korti szakmai, operativ és logisztikai eldkészitésének, valamint



lebonyolitasanak koordinalasa. A Bizottsag tevékenysége kiterjed a helyszin-el6készitésre, a nemzetkozi
szovetségi kapcsolattartasra, a versenyszervezési és protokollfeladatok ellatasara, tovabba a marketing-,
kommunikacios és szponzoracids tevékenységek Osszehangolasara. A rendezvény sikeres lebonyolitasa
kiemelt stratégiai jelentGséggel bir a Szovetség nemzetkdzi megitélése, valamint a hazai tollaslabdasport

fejlédése szempontjabol

e Szakemberképzés

Idén is kiemelt figyelmet szenteliink edzdink, jatékvezetdink, dontndkeink képzésének.
Négy egynapos képzést tartunk majd a hazai edzok szamara az év folyaman, amelyek témadira januarban
kértiik a sportszakemberek véleményét. A beérkezett javaslatok alapjan készitjiikk majd el a tovabbképzések

szakmai anyagat.

o Jatékvezetdi Bizottsag

A Jatékvezet6i Bizottsag 2026-ban a nyari verseny nélkiili idészakban tervez egy nagyobb mértékii
szabalyzatmodositast, a legfrissebb nemzetkozi szabalyzatokkal valo Gsszehangolast, mely elsGsorban a
Tollaslabdazas szabalyait, és a hozza kapcsolodo Szoszedetet érinti.

A versenyszezon rendjének megvaltozasa ellenére a konnyebb szervezés miatt, a tisztségviselok éves gyiilése
¢s a jatékvezeto illetve dontnok képzések ugyanugy a szeptember-oktoberi idészakban keriilnek megtartasra.
A 2026-0s Junior Europa Bajnoksag magyarorszagi lebonyolitasa kdvetkeztében varhatdan tobb vonalbird
képzésre/workshopra keriil majd sor.

A 2026-0s évben Varga Miklos részt vesz BEC-C szinthez sziikséges vizsgan, mely varhatéan Huelvaban az

Europa Bajnoksagon keriil majd megrendezésre.

e Parasport:

A Paralimpiai Bizottsaggal egyeztetve és tamogatasaval para tollaslabdazonk tovabbi nemzetkozi

versenyeken vesz majd részt, egy esetleges 2028-as olimpiai kvalifikacidé reményében.

e Sportdiplomacia

A tavalyi siker utan ismét megrendezziik a Tollaslabda Balt, amely reményeink szerint méltod linnepe és

talalkozoja lesz évente a magyar tollaslabda tarsadalomnak.



Nyaron a regionalis projekt keretében kozos, U19-es EB felkésziilési edzotaborban vesziink részt a V4

orszagokkal Szlovakiaban, ahol ismét megrendezésre keriil a President’s Cup csapatverseny.

Budapest, 2026.04.01.
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